At laegge gre til barns klagesang
Af landsleder i LM Kids, Dan K. Mansson, Nykabing F

Det sker til stadighed, at paedagoger, leerere ogrbeptiere i kristent bagrnearbejde inviteres ind i
barns livsfortaellinger. Nogle gange opdager vidglet ikke. Andre gange far vi en fornemmelse af,
at her er noget, vi kunne ga ind i. Enkelte garegeb barn direkte om hjeelp.

Emil
Emil er otte ar og pa lejr for farste gang. Ikkalerigt, at han lige skal se de andre og lejren an.
Emil finder tidligt pa lejren en voksenhand, ham kalde sig til. Fortroligheden gges, som dagene
gar. | labet af lejren fortaeller han sma glimtHjammefronten, hvor han er alene med sin mor og
en mindre sgskende: "Mor er meget treet. Jeg sk stle hjiemme. Nar jeg kommer hjem fra
skole, saetter jeg mig ind pa mit veerelse og legat mig selv, sa rdber mor ikke.” Emil far leert at
synge med pa sangene "Min Gud er sa stor, sa siges& maegtig” og "Du er dig og du duer”. For-
kyndelsen pa lejren er enkel og god: Jesus er tsabeelste ven!

En halv time inden lejren slutter, hjaelper sanederhand med at pakke den otteariges ting. Da
lagnet skal foldes sammen, begynder Emil at gréddg.skal ikke veere her! Bare jeg slet ikke blev
fadt!” hulker han.

Emma

Emma er en af klassens dygtige piger. Hun komnaeetfihjem, hvor fortrolighed med kristendom
er forbundet med kirkegang om sgndagen. Emma gdempé&ristne friskole, i juniorklub, til rid-
ning og til springgymnastik i vinterhalvaret.

En dag forteeller Emma sin kristendomslaerer onveiinde. Veninden er sammen med sin fami-
lie begyndt at komme i en kirke, hvor de bedersigye, oplever mirakler, taler i tunger, synger alt
mulig andet end salmer, og praesten er bare go’s idesdikener er ikke spor kedelige. Nogle gan-
ge griner man rigtig meget, nar han praediker, kainden fortalt. Emma er inviteret med i venin-
dens kirke, men hun er lidt betaenkelig. Hun syngsipveninden har forandret sig. P4 en made er
de ikke veninder pa samme made som far i tiden.

Ikke madt

Min pastand er, at i takt med, at flere og flerensdivsbagage er blevet mere og mere problema-
tisk, er kristnes fokusering pa sjeelesorg med datet. Maske har den aldrig veeret intens, hvis
maengden af tidens litteraere fokus afspejles i gaksen jeg har en fornemmelse af, at der tidlige-
re blev fart flere sjaelesgrgeriske samtaler med bdvaliteten af samtalerne ufortalt. Arsagerne
kan veere mange:

1) Falelsen af afmagt er naturlig hos en voksem betros vanskelige livserfaringer af et barn.
Alt for mange bgrn oplever alt for meget, som skubere forbudt for bgrn at opleve! Afmagtsfalel-
sen frister til tilbagetraekning. Vi lover, at vikiekal bede for barnet; eller vi forteeller detGatd
passer pa barnet; eller vi siger, at 'det’ nok gjalKort sagt: Barnet bliver ikke mgdt, fordi éet
for sveert for den voksne, der mangler ord.

2) Fornemmelsen af, at barnet skal have 'pradessi hjeelp, far os til at melde hus forbi: "Det ma
andre tage sig af. Det kan jeg ikke finde ud af. $k&al en psykolog til.” | takt med en stgrre almen
indsigt i psykologi, bliver der flere med behov fisykologhjeelp efter vores vurdering. Men barnet
kan opleve sig afvist i henvisningen til andre.

3) Samtidig med en gget indsigt i psykologi, hwgsa kristne har faet gje for, at det hele menne-
ske skal rummes i skole og menighed, klub- ogiegjae, er vi blevet dygtige til at skelne mellem
det, som er sjaeleligt (psyke) og det andelige (doglyi reflekterer mindre teologisk omkring det
sjeelelige. Barnet mgdes ikke i det splittede otyfdende.

4) De senere ars anmeldelser af kreenkelser af bam har givet den ene avisoverskrift efter den
anden, har givet specielt mandlige medarbejdenggt for at blive anklaget for paedofili. Da sjee-



lesorg er en fortrolig samtale, treekker medarbejdey fra situationer, som efterfalgende kan pro-
blematiseres. Barnet lades alene med sit.

5) Nogle vil ogsa sige, at bgrnene er foreeldreseesi kan ikke samtale med bgrnene uden forael-
drenes samtykke. Og det samtykke far vi ikke liggrgt om. Sa barnet oplever ikke, at voksne ta-
ger det alvorligt.

6) Som voksne kan — og skal — vi nok skjule infation og kundskab for bgrn, men vi kan ikke
skjule fglelser. Vi narrer os selv og lader barniestékken, hvis vi tror, at vi skaner dem ved ikite
veere aerlige om falelser. | virkeligheden skanédwwvi os selv og pafarer barn en urimelig angst for
det, de ikke kan saette ord pa.

Sjeelesorg med bgrn
Er sjeelesorg med bgrn anderledes, end sjeelesorgoksde?

Nej! Barn er ogsa mennesker med sjeel og and. De opdgsdrgleeder og sorger. De udfordres
ogsa af deres livserfaringer. De kan heller ikkigl 48 liv og lzere til at haeange sammen. Noget vil v
kalde eksistentielle kriser, andet er trosmaesgigerk

Ja! Som Paulus skriver: "Da jeg var barn, talte jeqpn s barn, forstod jeg som et barn, teenkte jeg
som et barn. Men da jeg blev voksen, aflagde je¢dpamlige” (1 Korl3,11). Bgrns evne til at
rumme og udtrykke sig adskiller sig i form fra dieste voksnes. Derfor kraever sjeelesorg med barn,
at vi generobre noget af det aflagte barnlige dgraet gennemsyre af den voksenindsigt, vi har
faet eller kan erhverve os. Kunsten er at anveadedts begraensede viden og f.eks. ikke svare pa
mere end bestillingen.

| visse kirkelige traditioner, som jeg selv ertfolig med, har bade forkyndelse og sjeelesorg veere
opfattet som ren verbal kommunikation. P& forkysdes omrade er det vaerd at generobre Martin
Luthers tilbagevendende tanke i fortolkningernéditle GT- og NT-tekster om, at Guds ord bliver
preediket, sunget, genfortalt med mund og feddewligéet, malet sa fint og godt, at evangeliet bli-
ver set, hart og leest i verden (WA 45, p.719; WAp184; WA 51, p.217). Se ogsa Hebr.1,1.

Parallelt hermed finder sjeelesorg — ligesom ferapgle gange andre udtryksformer og handlin-
ger, der passer til menneskets — i dette tilfaelitadts — made at forsta og udtrykke sig pa.

I nordisk sammenhaeng findes kun lidt litteratgvejledning, som specifikt omhandler sjeelesorg
med bgrn, sammenlignet med, hvad der findes afdittir om specifikke omrader i sjeelesorgen
med voksne. Jeg tror ikke, det er manglende ingeres bgrn, som er skyld i det. Snarere er det
usikkerheden omkring, hvordan vi rent praktisk koentil rette med denne sjeelesorg, nar bgrnene
endnu ikke er myndige og dermed foraeldrenes saatigearsomrade, og nar der i tiden er en in-
tens bevagenhed péa kreenkelser af barn.

Men maske vi kan leere noget af fx Tyskland og UBAr bagrne- og ungdomssjaelesorg er langt
mere synlig og udviklet!

Hvorfor skal vi gve sjeelesorg med bgrn?

Nar barn er sammen med os i den kristne skole,ghedi barneklub eller lejr far de naturlig tillid
til de voksne, som gennem samveer og forkyndelstenev dem ind i et fantastisk feellesskab med
den treenige Gud og den kristne menighed. Bgrobsiy til troveerdige voksne.

Jesus havde omsorg for barnet og veerdsatte deav@rraskende i Jesu samtid var jo, at han tog
et barn, stillede det midt mellem sine disciplebag dem se pa barnet, leere af barnet og blive som
barnet. Han lgftede barnet op fra dets nok-veeredikie@naforstyrre-position og gav det selvstaendig
veerdighed.

Sgren Kierkegaard skriver i et ofte brugt cildbéstemmelse af sjaelesorg: At man, nar det i
sandhed skal lykkes én at fare et menneske hehléstemt sted, farst og fremmest ma passe pa at
finde ham der, hvor han er, og begynde der. Deeammeligheden i al hjeelpekunst.” Kierkegaard-
citatet ligger i god forleengelse af ovenstaendduRagitat. Det geelder jo ikke kun i madet med
voksne. Bgrn ma ogsa mgdes dér, hvor de er udggdiaessigt, kundskabsmaessigt, udtryksmaes-
sigt og trosmaessigt.



Barnet ma mgdes som det subjekt, det er. Psy&olbigilvor @vreeide peger pa, at barn ofte bli-
ver objekt i samtalen med den voksne. Den voksnééetsgger’, hvad der er galt med barnet, i
hjemmet osv. Det betyder mange spgrgsmal, som toskkaksvare pa. Den voksnes 'projekt’ styrer
samtalen. | s& fald bliver barnet bliver ikke mguitor det er, hvorved det lades alene med sin livs-
forteelling.

Livsforteelling

Personligt er jeg optaget af det narrative, agétig historie. Vi kender det fra de allerfarstedris

er, vi harte som sma. Fra de enkelte bibelhistovidigrte i ssndagsskolen, til de store fortaefling
eller sammenhaenge i forteellingerne. Da vi selv kuaese, abnede der sig nye fortaellinger, som vi
fandt i litteraturen.

At fa lov til at hare mennesker forteelle livsbis¢ er en fantastisk gave. Ofte meget beveegende,
livsbekraeftende, smerteligt og leererigt. At fortsadl ogsa en gave til den, som forteeller. Som Ka-
ren Blixen skriver: "Nar man forteeller, seetter nisng sammen, som er gaet i stykker!” Barn for-
tjiener ogsa den gave at seette livet sammen pa ny.

Engang teenkte jeg i forbilleder, nar jeg i sesgéglen sang "Jeg vil ligne Daniel, og jeg vil kgn
Ruth”. | sjaelesorgens rum vil jeg gerne spejle neskars liv i Daniel, Ruth eller et Jesus-ord, sa
der gives mulighed for nye erkendelser, nye peitspak nye erfaringer, nye sammenhaenge og
dermed nyopdagelse af andre livsfortaellinger. legeggen med barn geelder det ogsa, at barn ikke
kun har én livsforteelling. Fx kan en livsforteelliag svigt — spejlet i en bibelforteelling — nyforteel
les med hab.

| andagtslitteraturen for juniorer findes de bedsutidige eksempler pa denne spejling i Carsten
Hjorth Pedersens andagtsbgdéagt! Grib! Skydlog Scorl). Den, som vil ggre sig fortrolig med
spejlingsmodellen, kan med fordel lsese disse asdager.

Rammen

Nar bgrn selv tager initiativ til samtale, er ranmfier samtalen ofte et 'tilfeeldigt’ sted. Bgrn tage
mod til sig og betror sig, nar de er parat til dgfte er det blot en lille bemaerkning, som kastés u
Sa venter de pa, om den bliver grebet, stedmodérigandlet eller helt ignoreret.

Walk-and-talk—modellen er bestemt brugbar. | asgiuationer foregar snakken, mens vi leger
med en bold, sidder i sandkassen osv. Bgrn vilgggare noget, mens de snakker. Det vil en del
voksne ogsd, sa de takker ja til en kaffekop, sorareat have mellem haenderne under samtalen —
hvad enten der er kaffe i koppen eller ej.

Ganske fa gange har jeg som praest oplevet, anedkar gjort en bestilling. De vil gerne have, at
praesten taler med deres barn om noget konkresktypn dgden i forbindelse med neaere pargrendes
dad. Her vil en eller begge foreeldre veere til siesiantalen.

Enkelte gange har stgrre bgrn spurgt, om jegéntiddil at snakke. Skal det ske uforstyrret, er
samtalerummet godt. Dgren star pa klem, en venwalginde sidder maske uden for og venter (fint
med supportere), eller en voksen kan sidde udeddmn. Derved undgar jeg at veere helt alene
med barnet. Det er godt for mig, hvis der efterfmide skulle opsta historier om det, der er foregaet
I samtalerummet.

Ved samtaler med barn i hjemmet eller pa sygetarsdget i nogle situationer fint, om en af bar-
nets vigtige voksne er det tavse vidne til samtdlenkelte tilfeelde er det ngdvendigt for barrtet a
veere alene med en voksen, det kan betro sig tilgbetéder det om at lytte til barnets gnsker.

Tavshedspligten
Jeg har tavshedspligt om det, jeg bliver betregelesorgens rum, altsa det rum, som opstar mel-
lem barnet og mig, hvad enten det er i sandkag$asgeveerelset, kirken eller pa fodboldbanen.
Samtidig er der ting, bgrn betror mig, som desikkal baere alene. Da skal jeg opmuntre dem til at
tale med deres foraeldre og eventuelt tilbyde abkere eller bista dem.
| forhold til bern under den seksuelle lavaldem betror mig seksuelle kraenkelser, mé jeg bryde
min tavshedspligt, ogsa selvom det er imod barvigés



| andre forhold, hvor bgrn bliver omsorgssvigpeykisk kraenket eller truet, ma det bero pa et
skan, om jeg veelger at bryde tavshedspligten matebavilje. (Det skan gar jeg ikke i samtalen
med en voksen, der fuldt ansvar for sit eget ixf.hensyn til tilliden vil jeg g meget langt for a
holde tavshedspligten og i stedet give barnet fdigioed og statte til selv at ga de rigtige steder
hen. Men jeg udelukker ikke, at jeg for at stogpsddelaeggende forhold ma bryde tavshedsplig-
ten.

En udfordring
Vi har brug for kristne teologer, psedagoger, di@mognemedhjeelpere og barneforkyndere, som
vil reflektere over mgdet med barns klagesangpssagt den end er. Vi har brug for mennesker
med keerlighed til barn, som vil mgde bgrn dér, fdeer og Iytte til dem. Mennesker som vil re-
flektere teologisk om bgrn og levet liv. Gode komepeer er farst og fremmest eget liv og egen
teologi, derefter erfaring med forkyndelse for hgned samveer og samtale med bgrn, viden om
udviklings- og religionspsykologi.

Det fortjener Emil, Emma og alle de andre enestéelrenge og piger.
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